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 “职业健康达人”基本标准

第一章　基本条件
第一条　热爱祖国，热爱人民，拥护中国共产党的领导，具有正确的世界观、人生观和价值观。
第二条　遵守国家法律法规，爱岗敬业，遵章守纪，无违法违纪行为。
第三条　身心健康，诚信友善，家庭和睦，人际关系良好。

第二章　健康素养
第四条　掌握相关的职业病危害预防和控制知识，具有较强的健康意识，熟悉职业病防治相关法律法规的主要内容。
第五条　掌握本单位职业健康管理制度和操作规程的基本要求。
第六条　掌握职业病危害事故相关急救知识和应急处置方法，具有正确的自救、互救能力。
第七条　了解工作相关疾病和常见病的防治常识。

   第三章　自主健康管理
第八条　践行健康工作方式，严格遵守本单位职业健康管理制度和操作规程；规范佩戴或使用职业病防护用品。
第九条　自觉参加职业健康培训及健康教育活动；按规定参加职业健康检查，及时掌握自身健康状况。
第十条　践行健康生活方式，合理膳食、适量运动、戒烟限酒、心理平衡。

第四章　健康影响力
第十一条　主动参与职业健康管理，积极建言献策，在职业健康日常管理工作中作出突出贡献。
第十二条　拒绝违章作业；发现职业病危害事故隐患及时报告，敢于批评、检举违反职业病防治相关法律法规的行为；提醒身边同事纠正不健康行为方式。
第十三条　积极宣传职业病防治知识，传播职业健康先进理念和做法，宣传与传播作用显著。
　　第十四条　热心职业健康公益事业，能够带动本单位和身边劳动者践行健康工作方式和生活方式。










附件2
“职业健康达人”推荐表

	姓    名
	
	性别
	
	民族
	
	一寸照片

	出生年月
	
	学历
	
	工龄
	
	

	工作单位
	
	

	单位地址
	

	工作岗位
	
	接害因素
	

	手机号码
	
	电子邮箱
	

	单位联系人
	
	单位联系人电话
	

	主要事迹
	争做“职业健康达人”的主要事迹：1000字左右，可另附页（标明特色亮点）





















                   
                            所在单位：（公章）                      
                                     年    月    日
     

	设区市
卫生健康委员会
审核意见
	

 （公章）           
     年  月  日
	设区市
总工会
审核意见
	

（公章）           
      年  月  日
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附件3

各市“职业健康达人”名单汇总表
填报单位（设区市）：
	用人单位
	姓名
	性别
	年龄
	工龄
	岗位
	联系方式

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	


填报人：                                               联系电话：


